
　大規模災害時には、地元の社会福祉協議会が「災害ボランティア
センター」を設置し、運営をします。
　本講座では、地域の皆様に「災害ボランティアセンター」の活動
にご協力をいただけるよう、「災害ボランティアセンタ－」の基本的
な運営や地域住民との関わりを学び、今後の活動に繋げることを
目的に、松田町社会福祉協議会と共同で開催します。
　ご興味ある方は、ぜひご参加ください！！！

災害ボランテ
ィア講座のお知らせ

～地域の方
でもできる災害ボランティアセンターの活動～

13:30 ～ 13:40

13:40 ～ 14:20

14:25 ～ 15:15

15:15 ～ 15:25
15:25 ～ 15:30

時　　間 内　容　等

開　会　
事務連絡（研修会の内容説明など）

（１） 講義
「災害ボランティアセンターの運営と住民の関わり」　
　講師　中島　孝夫氏
神奈川県共同募金会事務局長、災害ボランティア活動支援プロジェクト会議(支援P)メンバー

（２） グループワーク
「災害時に想定される災害ボランティアの活動について」　
　山北町・松田町の参加者に分かれ、グループワークをします。

質疑応答
閉　会
事務連絡

日　時：令和３年８月２日（月）　１３：３０　～　１５：３０
会　場：山北町健康福祉センター　２階会議室１・２・３
          　（〒258-0113　山北町山北１９７１－２/電話：０４６５－７５－０８２２）
対　象：山北町・松田町在住の方　　定　員：３０名　　　参加費：無料

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、定員制で開催します。
※会場での検温・手指消毒、マスクの着用にご協力をお願いいたします。

ご参加いただける方は、７月２８日（水）までに下記へご連絡ください。

山北町社会福祉協議会　電話：７５－１２９４　　担当：穂坂

社会福祉協議会は、町民の皆様の協力によって運営されている民間の福祉団体です。
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　例年は、社会福祉大会の席上で表彰状や感謝状の贈呈をしていましたが、令和２年度
の社会福祉大会はコロナウイルス感染拡大防止のため中止になりましたので、直接会長
がお届けさせていただきました。

TEL77-2424 FAX77-2948278

水と緑の山づくり

山北町森林組合
森林整備、設計、施業、障害木処理、刈り払い、

県産木材、茸関係、他　蜂の巣駆除

山林に関するご用命承ります
山北町山北2863  ☎75-3955 FAX 42-9905

お問い合わせ・申し込み先
山北町社会福祉協議会　７５－１２９４

いきいきサロンは、高齢者が誰でも自由に参加して自分自
身の生きがいと楽しい仲間をみつける場として開催して
いる月１回のサロンです。

「仮置きマスクケース」
　　　　　　　　　を作ろう
「仮置きマスクケース」
　　　　　　　　　を作ろう

主な注意点

 ・参加前に健康状態の確認や検温をお願いいたします。
 ・参加の際は、マスクの着用をお願いします。
 ・おしゃべりはお控えください。

いきいきサロンは、新型コロナウイルス感染予防対策を講じて、
実施する予定ですが、状況により、中止になる可能性もあります。

６月のサロンは２２日（火）
午前10時から11時頃までです。

〇表彰「ボランティア」（ボランティアとして１０年以上活動されている方）　６名

〇感謝「多額」（１０万円以上寄付された方）　２名

場　所：山北町健康福祉センター２０１・２０２会議室
持ち物： はさみ、セロテープ、ものさし（あると便利です） 
参加費： ７５０円位

社会福祉協議会顕彰規程による顕彰者の紹介

細谷喜美恵 武尾ヨシ 小林民子

斉藤まどか 熊崎美紀子 関　真由美

細谷順司 安部光男

（敬称略）

（敬称略）

２０２１年（令和３年）6月１日（2）



258-0113 271

酒･たばこ･食品ミニスーパー
「俺たちのD５２」取扱店

〒２５８-０１１３

TEL０４６５（７６）４１１１
Fax０４６５（７６）４１１０

山北町山北２７１-１

未経験からでも
やる気のある方の挑戦を歓迎します

0465-77-2244

※自動車整備士資格の取得が可能です

心配ごと
  相談所

ひ と り で あ れ こ れ 悩 ま ず
何 で も ご 相 談 く だ さ い 。

電話受付は随時受付けています。
受付時間は、月～金曜日の午前９時から午後５時
までです。（匿名での相談はご遠慮ください。）

相談無料

６月　４日（金）
７月　２日（金）

　時間：午前１０時～１２時
　場所：山北町健康福祉センター相談室

お問い合わせ先
山 北 町 社 会 福 祉 協 議 会

７５－１２９４

秘密厳守

《 相 談 日 》
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ニコニコ健康体操教室ニコニコ健康体操教室

お問い合わせ先
山北町社会福祉協議会　７５－１２９４

午前１０時～
山北町健康福祉センター
町内お住まいのおおむね６５歳以上の方
石井良子 先生
タオルほか運動のできる服装、室内履き

開催時間
開催場所
対 象 者
講　　師
持 ち 物

☆3密を防止するために、火曜日コース・水曜日コースを各半分に分けて
1回につき20名前後で実施します。（月1回の参加になります。）

☆入口でアルコール消毒と検温を実施します。
☆イスに座って30分程度の体操になります。

皆さまが、「安心」・「安全」にニコニコ健康体操に
参加していただけるよう、ご協力をお願いします。

※新規参加希望の方は、
　お問い合わせください。

※新型コロナウイルス感染拡大の状況により、中止になる可能性もあります。

１日
６日
３日

６月
７月
８月

２日
７日
４日

火曜日
コース①

水曜日
コース①

火曜日
コース②

水曜日
コース②

１５日
１３日
１７日

１６日
１４日
１８日

（3）第３２６号



　現在、小地域サロンを実施している9団体のうちの2団体を紹介します。今後も小地域サロンの活動
を紹介していきます。

　本会は、地域の皆様のご協力や、共和地区住民福祉協議会など共和地
域諸団体のご支援、ご協力により、共和のもりセンターをはじめ共和地
区の様々な場所でサロン活動をしています。お茶のみ会、ゲーム、ビデ
オ鑑賞やそば打ち体験、雑巾、マスク、リース、正月飾り作りなど、語らい、
笑って楽しい時間を共有しています。今後も、皆さんの元気で明るく健
康なパワーを見習い、心若々しく過ごすことができるよう、小地域サロ
ンを皆様と共に続けたいと思います。　　　　（共和女性の会　瀬戸和江）

共和女性の会

　私たちオーラルフレイル健口推進員は、「みんなの元気を、お口から」を目
標に、山北オリジナルの「あいうえお体操」や県作成の「お口の健口体操」等
を行い、高齢者や参加される方々と一緒に楽しみながら交流しています。
　参加している皆さんは、口を大きくあけてにこにこ楽しそうに体操して
います。中には「家でもやっている」「家族にも紹介している」などと声をか
けてくださる方もいて、皆さんに興味や関心を持っていただけているんだ
なと私たちも非常に嬉しく思うとともに、一緒に楽しんでいます。今後も
お口の体操を通して、コミュニケーションの輪が広がっていくことを願っ
ています。　　　　　　　　　　　　　　（チーム山北推進員　瀬戸　安美）

オーラルフレイル健口推進員

小地域サロン活動紹介小地域サロン活動紹介
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